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Le Centre Intercommunal d’Action Sociale à 
l’Ouest de Rennes est mobilisé pour lutter contre 
l’isolement des personnes âgées et venir en aide 
à celles et ceux qui  subissent la solitude au quo-
tidien.

Une équipe citoyenne, formée par des béné-
voles de l’association Part’Âges, partenaire du 
CIAS, et des jeunes volontaires en service civique, 
peut se rendre au domicile des publics concernés 
afin de rompre cet isolement, échanger, écouter, 
proposer des initiatives en privilégiant la convivia-
lité et en s’adaptant à chaque situation particu-
lière. 

Pour ce faire, vous pouvez nous aider à rentrer 
en contact avec des gens que vous connaissez et 
qui sont dans cette situation d’isolement. 

Cette démarche citoyenne sera la bienvenue. 
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Des visiteurs à domicile  
au service des personnes  

qui souffrent de la solitude.
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SOURCE : site de Monalisa : 
http://www.monalisa-asso.fr
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