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Agenda  

●OFFICE à CINTRÉ :  samedi 6 octobre à 18 h 30. 

Plus d’infos sur : www.doyennedemordelles.net 

PAROISSE SAINT MELAINE AUX RIVES DU MEU 

Infos municipales 

● DIMANCHE  30 SEPTEMBRE 
    MARCHÉ LE MATIN. 

RESTAURANT SCOLAIRE, MENU DU 1ER AU 5 OCTOBRE   

Lundi : salade pommes de terre et thon, sauté de bœuf (*) à la tomate, haricots 

panachés, yaourt nature sucré (AB). 

Mardi : pâté de foie, cornichons, filet de poisson frais, blé pilaf, carottes, fromage, 

compote de pommes. 

Jeudi : crudités, tartiflette, salade, crème vanille au lait entier. 

Vendredi : betteraves, maïs, steak haché frais (*), frites, fromage, fruit de saison. 

Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements. 

 (*) produit provenant de la boucherie locale ;  

(AB) produit issu de l’agriculture biologique. 

A noter   

 

Informations associatives 

 

● SAMEDI 29 SEPTEMBRE 

MAIRIE FERMÉE.  

 

BOULANGERIE 
Jacques et Carole QUÉRÉ  sont  heureux de vous annoncer l’ouverture de leur bou-

langerie le jeudi 4 octobre. 

Ils vous accueilleront les lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 7h30 à 13h30 et 

de 15h à 19h30. Le dimanche de 7h à 13h . 

Fermeture hebdomadaire le mercredi. 

A très bientôt. 

 

CLUB DE 

L’AMITIÉ 

 

Menu adulte à 16 € (possibilité de rôti frites).  
Menu ado (11-16 ans) à 12 € (possibilité de rôti frites).  
Menu enfant (moins de 10 ans) à 8 €.  
Inscription auprès de Annie HEUZÉ au 02.99.64.44.98. et Mireille GOMBEAU au 
02.99.64.15.26. Venez nombreux passer une conviviale soirée. 

JUMELAGE 

CINTRÉ 

TOURINNES 

MARCHÉ DIMANCHE 30 SEPTEMBRE 

Le Jumelage Cintré Tourinnes sera présent sur le marché le dimanche 30 sep-

tembre, de 9h30 à 13h, pour vous proposer une buvette café, jus de fruits et 

vous parler de sa soirée MOULES FRITES au restaurant scolaire le 13 octobre, à 

19 h. Venez nombreux nous rencontrer. 

MOULES FRITES LE 13 OCTOBRE AU RESTAURANT SCOLAIRE, À 19H. 

AGENDA 

● Le lundi 1er octobre, le club organise un concours de belote à la salle du  

Cormelet. Inscription à partir de 13h30.  

● Les adhérents sont informés qu’à partir du mardi 2 octobre, les rencontres du 

mardi se déroulent toutes les semaines à la salle La grange, de 13h30 à 17h30. 

● Mardi 16 octobre : repas galettes saucisses, à 12h, à la salle communale 

(apporter vos couverts). Les inscriptions (5 €) sont ouvertes auprès du président, 

Jean-Pierre DANET au 02.99.64.17.72. ou de la secrétaire, Martine ROBERT au 

02.22.93.32.59. 

● Samedi 6 (après-midi) et 

dimanche 7 octobre (matin) 

une randonnée VTT cyclotou-

risme empruntera les chemins 

de notre commune. 

http://www.ville-cintre.fr
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Vous pouvez recevoir le BIC par Newsletter en faisant la demande par mail adressé à bic.cintre@ville-cintre.fr 

Infos utiles 
MAIRIE  

Lu.  13h30-18h 

Ma. 9h-12h 13h30-17h30 

Me.  13h30-18h 

Je. 9h-12h 13h30-17h30 

Ve. 9h-12h 13h30-17h30 

Sa. 10h-12h  

02.99.64.16.31. 

BIBLIOTHÈQUE 

02.99.64.40.51 

Me. 10h-12h 15h00-18h00 

Je.  16h30-18h00 

Ve.  16h30-18h00 

ÉLUS 

 29 & 30 06.10.60.76.07 

Du 1er au  5 06.25.08.78.34. 

En cas d’urgence 

DÉCHÈTERIE 

0800.01.14.31 

lundi 

au 

samedi 

9h-12h 

 

14h-18h 

sauf  

mardi 

A Mordelles 

N° URGENCE 

Pompiers 18 (fixe) 

112 (mobile) 

Médecin 15 

SAMU 15 

Gendarmerie 02.99.60.40.12 

Pharmacie  

de garde 

3237 

Infirmières 06.16.77.77.37 

Kinésithéra-

peute 

02.99.64.18.18 

Violences  

conjugales 

02.99.54.44.88 

Sa. 10h-12h  

 
RECRUTEMENTS SUR LE SECTEUR DE PLEUMELEUC 

Par l’intermédiaire du Point Accueil Emploi du CIAS, Randstad recrute pour son 

client DLB basé à Pleumeleuc : des opérateurs de production, des cuisiniers, des 

caristes, des boulangers-pâtissiers. 

SESSION DE RECRUTEMENT , salle de réunion de La Longère à MORDELLES,  

MARDI 16 OCTOBRE, de 9h à 12h.  

Information collective suivie d’entretiens de recrutement. 

Toutes les infos auprès de Fabienne LE BARS et Géraldine HIREL au PAE du CIAS 

02.90.02.36.41. ou pae@cias-ouest-rennes.fr 

LE RECRUTEMENT D’UN SERVICE CIVIQUE  

Le club souhaite intégrer un contrat service civique pour la saison prochaine.  

Contrat sur 10 mois à compter du 1er septembre 2018, minimum 24 heures/

semaine. 

Missions : aide et mise en place des entraînements jeunes la semaine en binôme 

avec les éducateurs du club ; faisant partie intégrante du club dans sa vie associa-

tive et sportive ; véritable lien entre les différents acteurs du club ; encadrement 

d’équipes jeunes le week-end. 

●Le club peut aider à valider ou compléter votre formation en prenant en charge 

vos diplômes : CFF1/CFF2/CFF3/CFF4 … 

Samedi 29 septembre : U9, entraînement à Cintré de 10h30 à 12 h ; U 11 équipe 1 

match à St Gilles à 12h ; U 11 équipe à Cintré à 10h30 ; U 11 équipe 3 à La Mézière 

à 10h30 ; U 11 équipe 4 à Bréquigny à 10h ; U 13 équipe 1 à St Onen à 14h ; U 13 

équipe 2 à Vezin à 11h ; U 15 équipe 2 à l’Hermitage à 15h30 ; U 15 équipe 1 à Di-

nard à 15h30 ; U 17 équipe 1 à Guipry à 15h30 ; U 18 équipe 1 à Cintré à 15h. 

Dimanche 30 septembre : Challenge 35 - réserves D4 - D5 /Chapelle Cintré 2 à La 

Chapelle Thouarault à 13h30. 

 TOUT RENNES CUISINE ! 

du 6 au 13 octobre, l’alimentation durable se cultive à Rennes, dans les quartiers.  

Animations, dégustations, ateliers, conférences. Gratuit. Tous publics. 

Tout le programme sur rennes.fr 

 
AGENDA DU WEEK-END 

Informations diverses 

SEMAINE DE L’ALLAITEMENT 

Dans le cadre de la semaine mondiale de l’allaitement maternel, le  

Centre Département d’Action Sociale, de la couronne Rennes nord-ouest  

organise dans ses locaux à Pacé, 4 boulevard Dumaine de la Josserie,  

jeudi 11 octobre, à partir de 13 h 30 , un après-midi d’information et d’ateliers 

pratiques. 

Les thèmes abordés concerneront la grossesse, l ’allaitement maternel, le bien-

être du bébé . 

Entrée libre et sans réservation. 
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