RESTAURANT SCOLAIRE - MENUS DU 2 AU 13 DECEMBRE 2019

LUNDI 2 MARDT 3 JEUDI 5 VENDREDI 6
Betteraves rouge Potage de courgettes et
Riz au thon Potage de légumes persillées vache qui rit
Sauté de volaille et Filet de poisson frais Roastbeef Noix de joue de porc
champignons frais Blé pilaf Lentilles du Berry, Pates sauce tomate
Ratatouille Fromage carottes maison
Yaourt nature sucré fruit Fromage Fromage
Brownie chocolat clémentine
LUNDI 9 MARDI 10 JEUDT 12 VENDREDI 13

Potage de légumes
Aiguillettes de volaille
Epinards, blé
Fromage
fruit

Salade de maquereau
Haut de cuisse de poulet
Pommes rosty au four
Creme chocolat au lait
entier

Potage butternut
Filet de poisson frais
Brocolis, riz
Fromage
Grillé aux pommes

Rillettes de poulet
Filet mignon de porc,
gratin dauphinois
Salade
Fromage
Fruit

N.B. : les potages et les diverses salades d'entrée sont faits maison.
(*) produit provenant de la boucherie locale
AB : produit issu de l'agriculture biologique




