RESTAURANT SCOLAIRE - MENUS DU 6 AU 31 JANVIER 2020

LUNDI 6

MARDI 7

JEUDI 9

VENDREDI 10

Potage de légumes
Noix de joue de porc (*)

Mille-feuille au
poireau et volaille
Roastbeef (*)

Potage tomate vermicelle
Lasagnes végétales

Carottes rapée
betteraves rouge
Filet de poisson frais

Carottes ménageére Farfalles ratatouille Salade Brocolis céréales
Fromage Fromage Créme chocolat au lait gourmandes
Galette des Rois Fruit entier Fruit
LUNDI 13 MARDT 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

Rillettes poulet
Echine de porc rétie (*)

Carottes rdpées et ceuf
Aiguillette végétale
Brocolis céréales

Potage de panais et
patates douces
Filet de poisson frais

Potage carottes
et lait de coco
Gratin de pdtes au jambon

Petits pois Fromage Blé, épinards Salade
Fromage , . Fromage .
- Clémentine o . Fruit
Grillé aux pommes Petit suisse nature sucré
LUNDI 20 MARDI 21 JEUDTI 23 VENDREDI 24

Potage de tomates
et vermicelle
Sauté de dinde (*)

Tartine chaude maison
Filet de poisson frais
Riz pilaf, brocolis

Potage citrouille et vanille
Hachis parmentier
de beeuf (*) maison

Taboulé, concombre
Boulette de céréales
Sauce tomate

PA
Champignons frais Fromage salade ates .
) Fromage bio
Boulgour Fruit fromage :
, . : : Fruit
Fromage blanc mille-feuille vanille maison
LUNDTI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31
Betterave rouge, mais, Potage butternut Feuilleté de hot dog ,
pomme fruit ,\ , . . ; Potage de légumes
x Pdtes aux légumes Filet de poisson frais .
Couscous de poulet (*) : PN Galette saucisse
Fromage Riz, carottes ménagére
Semoule Fruit Fromage Salade
Flan caramel 9 Creme chocolat au lait entier

Compote de pommes

N.B. : les potages et les diverses salades d'entrée sont faits maison.
(*) produit provenant de la boucherie locale
AB : produit issu de I'agriculture biologique




